
Hvem er jeg i Kristus? Hvordan er Kristus i mig? 
 

Lejr på Tonneshøj den 23-25 januar 2026 - for dig, der er alene med dine børn efter skilsmisse. 
 
 

Program 2026 
 
Fredag 23/1  
18.30-19.30 kaffe på kanden, og man kan nyde sin egen medbragte 
madpakke. 
19.30 Velkomst med sang og andagt samt introduktion til weekendens 
forløb 
20.00 Vi deles op i små grupper. Kaffe i grupperne 
Derefter: Hygge, spil, samtale mm.  
 
Lørdag 24/1 
9.00 Morgenmad 
10.00 Oplæg v/ Karla Brixen - Hvem er jeg i Kristus 
12.30 Frokost 
13.30 Bibeltime v/ Daniel Præstholm 
15.00 Kaffe 
15.30 Fri; mulighed for pilgrimsvandring, spil, afslapning 
18.00 Aftensmad (Festaften m/ underholdning) 
20.30 Lovsangs- og vidnemøde  
 
Søndag 25/1 
9.00   Morgenmad og mulighed for at smøre madpakke til hjemturen.  
9.30   Rengøring 
10.30 Gudstjeneste ved Daniel  
ca. 11:45 Farvel og tak for en dejlig weekend 
 

Praktisk info 

Adresse: 

Tonneshøjvej 46, 6100 Haderslev 

Tilmelding senest søndag den 11. januar på Indre Missions Familiearbejde  

 

Husk: Sovepose eller dyne, pude, sengelinned, lagen, praktisk tøj, varmt tøj, 
pænt tøj til festaftenen, evt. spil. Vi skal være i en lejrbygning så hav gode 
varme trøjer, sokker, et tæppe mm. med selvom vi nok skal skrue op for 
varmen☺.  
 
Pris: 450 kr hvis du tilmelder dig inden 1. januar 2026 
Hvis du tilmelder dig efter nytår er prisen kr. 500,00.  
Prisen er gældende uanset hvor meget du deltager. Det kan være en oplagt 
mulighed at søge din lokale menighed om støtte. Alternativt kan du 
kontakte Birthe Mikkelsen på birthe.km@indremission.dk for at høre andre 
muligheder. 
 
 
 
 
Udover de 2 seminar-holdere (se mere om dem længere 
nede), så deltager Birthe Mikkelsen også hele 
weekenden. Birthe er ansat som Missionær i IM i Region 
Nord, og som familiekonsulent for Aleneforældre. Hun vil 
præsentere sig selv mere fredag aften, og der vil være rig 
mulighed for at lære hende at kende. 

https://familiearbejde.dk/aleneforaeldre/aleneforaelder-efter-skilsmisse/intro
mailto:birthe.km@inremission.dk


Overskrift 
 
 

OPLÆG LØRDAG KL. 10.00 
 
V. Karla Lind Brixen. 
Karla er lærer på Børkop Højskole. Hun er cand.mag i dansk og samfundsfag 
fra Københavns Universitet og har en fortid som gymnasielærer. Underviser 
på Børkop Højskole i emner som identitet, køn, bæredygtighed og 
samtidsanalyse. Brænder for at give kristne værdier levende videre. Elsker 
at snakke med alle slags mennesker, vinterbade og synge sange fra 
højskolesangbogen. 
 
 

 

BIBELTIME LØRDAG KL. 13.30 
 
Daniel Præstholm er Præst og Konsulent i IM i Syd. Han bor i Grindsted med 
sin kone og fem børn, og han har tidligere ledt gudstjenester på 
Aleneforældre-lejren både på Efterskolen Solgården i Tarm, og på 
Tonneshøj så måske er der nogen, der kan huske ham derfra. Daniel er med 
på hele lejren og er til rådighed for samtale, forbøn og skriftemål. Som 
præst har han selvfølgelig skærpet tavshedspligt. 
 
Daniel holder et seminar lørdag eftermiddag med overskriften "Hvordan er 
Kristus i mig?” Efter oplægget vil der være samtale i grupper. 

 
Det er også Daniel, der leder gudstjenesten 
søndag formiddag. 
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