
Konference om 
Kærlighed og seksualitet 

gennem hele livet
– viden og inspiration til samtale og omsorg

Torsdag d. 20. marts 2025 på Johannesskolen i Hillerød
eller

Torsdag d. 27. marts 2025 på Midtjyllands Kristne Friskole i Herning

Velkommen til konferencen ”Kærlighed og seksualitet gennem hele livet”, hvor 
vi disker op med fælles foredrag og seminarer, som er målrettet forskellige 
livsfaser.
Det betyder, at konferencen er for alle, som interesserer sig for seksualitet – og 
som gerne vil have viden om, hvordan seksualiteten kan skifte karakter under-
vejs i livet.
Man kan komme alene, som par eller sammen med sin cellegruppe. Konferen-
cen vil have relevans for alle aldersgrupper og livssituationer.
Tjek programmet ud og tilmeld dig. Ved tidlig tilmelding får du rabat.

Program
16.30	 Ankomst og kaffe
17.00	 Foredrag: Kærlighed og seksualitet gennem hele livet 
	 v/ Familiekonsulent Kristian Andersen
18.00	 Sandwich
18.45	 Seminarer:
	 1: Kærlighed og seksualitet når man er nygift
	 v/ Ida Marie og Benjamin Høyer Brorson – i Herning
	 v/ Nanna og Thomas Lollike – i Hillerød
	 2: Kærlighed og seksualitet når der kommer børn
	 v/ Signe og Morten Damm
	 3. Kærlighed og seksualitet når man er single
	 v/ Louise Høgild Pedersen og Peter Nissen
	 4: Kærlighed og seksualitet når man er teenageforældre
	 v/ Maria og Jim Pfrogner
	 5: Kærlighed og seksualitet når børnene er flyttet hjemmefra
	 v/ Karin og Knud Dideriksen
19.45	 Walk & Talk
20.15	 Foredrag: Glæd jer over det I har sammen – husk fornyelse  

og udvikling
	 v/Lise og Frederik Berggren Smidt
21.00	 Aftensang og afrunding



Foredrags- og seminarholdere

Tilmelding og pris
Tilmelding inden 1. marts 2025 – 150 kr. pr. person
Tilmelding efter 1. marts 2025 – 200 kr. pr. persn

Tilmelding via familiearbejde.dk senest d. 14. marts 2025

Arrangører:
LM’s familiearbejde, IM’s familiearbejde, AdamogEva.dk og LMBU

Kristian Andersen, Tarm.
LM Familiekonsulent og sexolog.
Gift med Ebba i 35 år. Har 4 voksne 
børn.

Karin og Knud 
Dideriksen, Vejle.
Gift i 1982.

Maria og Jim Pfrogner, Viborg.
Har 3 børn på 7, 12 og 15 år.

Peter Nissen, Kolding.
Født 1976.

Louise Høgild  
Pedersen, København.
Født 1990. 

Signe og Morten Damm, Hvidovre.
Har 3 børn på 5, 8 og 10 år.

Nanna og Thomas Lollike, København. 
Gift i 2021.

Ida Marie og Benjamin Høyer 
Brorson, Aarhus. Gift i 2021.

Lise og Frederik Berggren Smidt, 
København.
Har været gift i 25 år. Har 3 voksne 
børn og et barnebarn.


